TOSHIBA 

Leading Innovation »> 


RGGZA 


地上 ’BS’l10 度 CS 

デジタル八イビジョン液晶テレビ 


37RES1 


かんたんガイ 


B 


ち < じ 

テレビを見る準備をずる . 2 

①スタンドを取り付ける . 2 

@目 - CAS カードを挿入する . 2 

® アンテナを接続する . 2 

® リモコンに乾電池を入れる . 5 

( D 電源を入れる . 5 

⑥「はじめての設定」をする . 6 

テレビ番組を楽しむ . 9 

見たい番組を番組表で選ぶ . 10 

見ている番組を録画する . 11 

番組表で録画-予約をする . 12 

録画した番組を見る-消す-保護ず る... 13 

困ったとさは . 14 

保証と アフターサービス . 裏表紙 


本書は別冊の r 準備編」と r 操作編」の内容を簡略化したものです。必要に応じてそれぞれの取扱説明書をご覧ください。 
ご使用の前に、別冊 r 準備編」に記載された r 安全上のご注意」を必ずお読みください。 

映像や音声が出なくなった、操作がでさなくなったなどの場合は、別冊 r 操作編」の r 困ったときは」をご覧ください。 


このたびは東芝テレビをお買い上げいただきまして、まことにありがとラございます。 

お求めのテレビを安全に正しく使っていただくため、お使いになる前に本書および別冊の取扱説明書 r 準備編」と r 操作編」をよくお読みください。 
お読みになったあとは、いつち手元に置いてご使用ください。 






















画鷹騰獅 


お願い一ままに正しく巧用ずるために一■(3)アンテナを接続する 


•別冊 取扱説明書「準備編」に「安全上のご注意」を記載 
しています。設置•接続の前に必ずお読み<ださい。 
♦別冊 取扱説明書「準備編」にに使用上のお願いとご注 
意」、「たいせつなお知らせ」を記載しています。ご使 
用の前にお読みください。 

•別冊 取扱説明書「準備編」の「テレビを設置する」の 
ページに、設置のしかたや転倒•落下防止のしかたを 
記載しています。設置のとさにお読みください。 


りスタンドを取り付ける 


• お買い上げ時、スタンドび分離されています。 

付属の「スタンド取付説明書」を参照して、スタンドを 
テレビ本体に取り付けてください。 



D B - CAS 力ードを挿入ずる 


• デジタル放送の受信には B - CAS カードが必要です。 

同捆の B - CAS カードを、テレビ本体ち側面の目 - CAS 
カード挿入□に差し込みます。 



本機が受信できる放送と必要な:1^をホ=^ 
♦本 機（このテレビ）は、従来の地上アナ□グ放送のほ 
かに、地上デジタル放送、衛星デジタル旧 S /1 ]0度 
CS ) 放送を受信することびでさます。 

♦ 地上デジタル放送の受信には UHF アンテナ、衛星 
デジタル放送の受信には目 S ， 1 ] 日度 CS 共用アン 
テナび必要です。 

UHF アンテナ BS -1 10度 CS 共用アンテナ 




♦本 機は地上デジタル放送の 「 CATV パススルーち式」 
に対応しています。 

ケーブルテレビ局び、放送局から送信される地上デ 
ジタル放送電波をパススルーち式で再送信していれ 
ば、本機で地上デジタル放送を視聴することびでき 
ます 0 


お願いとごを意 


• アンテナや接続に必要なアンテナ線(同軸ケーブル)、 
混合器、分波器、分配器などは付属されておりません。 
機器の配置や端テの形状、受信する放送の種類など 
に合わせて適切な市販品を別途お買い求め<ださい。 

• アンテナエ事には技術と経験が必要でず。 

アンテナの設置 • 調整については、お買い上げの販売 
店などにご相談ください。 

•アンテナ 線のプラグ ( F 型コネクター）は、ゆるまない 
程度に手で締めつけてください。 

工具などで締めつけすざると、壁のアンテナ端テや 
本機内部び破損するおそれびあります。 



•アンテナ 線のプラグのお線（ピン）び巧びつていない 
か確認してください。 

巧びったままで接続すると、ショートしたり、折れた 
りすることびあります。 
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•テレビの 外観などは、イラストと多少イメージび異なります。 




































































アンテナをテレビだけに接続ずる場ち j 



■壁 の獨 再 ゎと っ I の 气 口^^^^^^^^^— 

• 地上放送と衛星放送のアンテナび屋外などで混合さ 
れていて、壁のアンテナ端テび一つの場合は、目 S - 
CS / UV 分波器を使用します。 

• マンシヨンや共聴システムなどで壁のアンテナ端テび 
一つの場合は、視聴できる放送の種類について、マン 
シヨンやシステムの管理者にお問い合わせください。 


壁のアンテナ端子 


一甲 


アンテナ$泉- 


旧 S /1 1日度 CS 対応品） 



録画機器 ( BD レコーダーなど)を経由する場合 U 

• アンテナで受信した放送を目 D レコーダーなどの録画 
機器で録画する場合は、アンテナ線を下のように 
接続します。 



壁のアンテナ端子または 
BS ， CS / UV 分波器か5 

旧 S /1 1日度 CS ) 

アンテナ索泉 

旧 S /1 1日度 CS 対応品)— 


[録画機器背面(例)] 



: 「はじめての設定」 [1^ 〜 LIT をしてもテレビ 
び映らない、または映りび悪いような場合は、録 
画機器を経由しないでアンテナ線を本機に直接 
接続してみてください。改善される場合、本機に 
問題はありません。 

::; 直接接続しても映りび悪いなどの場合は、アンテ 
ナや接続状態に問題びあるか、電波び弱いことな 
どび考えられます。「デジタル放送び正し < 受信 
でさないとさ」 rf すすを ご覧ください。 











































































































































































































CATV (ケーブルテレビ)をご利用のとま- 1 

• CATV ホームターミナルによっては端テの名称び図 
の例とは異なる場合びあります。接続方法や、地上 
デジタル放送の視聴についてなど、詳し<はご契約 
のケーブルテレビ会社にご相談ください。 

» ケーブルテレビ局び独自の方式で送信している放送 
を見るには、ホームター S ナルの映像•音声出力端子 
などと本機のビデオ入力端テを接続します。（視聴す 
る番組は、ホームター S ナルで選びます） 

:: 本機のビデオ入力端子や HDMI 入力端子に接続して 
視聴ずる番組では、本機の番組表機能や録画機能、予 
約機能などは使用できません。 

ケーブルテレビ局か5 

(地デジパススルー） 


CATV (ケーブルテレビ)をご利用のとま-2 

> ケーブル出力端子に地デジの再送信電波び出力されな 
いホームターミナ J レの場合は、 UHF に対応した市販の 
分配器を使用して、下のように接続してください。 

ケーブルテレビ局か！5 

(地デジパススルー) 


壁の CATV 端子 一 


アンテナ I そ泉^] 


壁の CATV 端 モー •[#! 


分配器(例)- 

( U / V 対応品） 


アンテナ I そ 泉^ 3 
CATV ホームター S ナル(例） 



— 映像^^ 

m 


「 4 ] 

—申 

m 


け-スレ入力1 


m 

□出力が 


] ケづル iH 力 1^ 


- 映像•音芦用コード 


下 t 鼻:;^ 

I M 1 


ホーム ター 三ナルで選んだ 
番組を見るための接続です。 
S 映像用コード、 D 端テケー 
ブル、 HDMI ケーブルなどで 
の接続をでさます。 



D 5 映像 

1 

ヒ•テ•す 
入力1 

问 g 闷 

が 2 W * 競 


音靑出力(固定/巧変)/ 
_ _ _ アナ□グダビング化力 

音声化力/アナ□ヴタビンヴ出力捕すの切撒ま/ニューの 「巧 能記を I で巧ってください 。 J 


アンテナ索泉 


[本機背面] 


アンテナ I そ泉^] 
CATV ホームター S ナル(例） 



iiiiiii! 11111111|!11!1! laiii.am sskss /; 




>- 映像^^ 



4 ^ 

—辛 

m 


お-カレ入力 

— S 直鐵 

m 

□出力と 


© J 

1 .クづル出力_ (© 


アンテナ索泉 


をえ 



错 g 龜娩司 





CATV 局びパススルーち式で地上デジタル放送を再送信していれば、「はじめての設定」 厘 京〜 をしたとさに地上 
デジタル放送のチヤンネルび設定されます。 


4 












































































































































































D リモコンにを電池を入れる 


♦単 四形乾電池 R 03 または LR 03 を2個ご使用ください。 
お買い上げ時は単四形乾電池 R 03 び2個付属されています。 

〇 乾電池カバーをはずず 

カバーの m 部分をマ^ち向に押しなびらすくい上げます。 


©乾電池を 入れる 

極性表示 ©と© を確かめて、間違えないように入れます。 


©乾電池 カバーを閉める 

カノ く一の突起を U モコン本体のみぞに差し込んで、ノてチンと音び 
するまでカノ く一を閉めます。 



④電源を入れる 


• 電源は、設置‘接続び終わってから入れてください。 


〇 電源プラグをコンセントに差し込む 

• 電源プラグは交流1 00 V コンセントに根元まで確 
実に差し込んでください。 


〇 本体ち側面の電源ボタンを押す 

• 電源びはいり、本体前面の「電源」表示び緑色に点 
灯します。 


押す 


緑色に点：):了 


•わう 一度本体の電源ボタンを押すと、電源び「切」 
になり、「電源」表示び消灯します。 

はじめて電源を入れた 1 公を^ 

• 「はじめての設定」の画面び表示されます。 

次ページ降の手順に従って設定してください。 



リモコンの®用節囲についで= . 

参 U モコンは、本体の IJ モコン受光部に向けて使用し 
てください。 

• U モコン受光部に強い光を当てないでください。強 
い光び当たっていると、 IJ モコンび動作しないこと 
びあります。 

• U モコン受光部と U モコンの間に障害物を置かない 
でください。動作しなかったり、動作しにくくなっ 
たりします。 



リモコンで電源を入/待機にずるには 

♦電源 「入」のとさに IJf コンの 国を 押すと電源び「待 
機」になり、「電源」表示び赤色に点灯します。 

• 「待機」のときに U モコンの 国を 押すと電源び「入」に 
なり、「電源」表示び緑色に点灯します。 


本化の電源ボタンで電源を切っているときは、リ 
モコンで電源を入れることはできません。 

電源び「切」のとさは、「電源」表示び消えています。 
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を摩黎駡濟霉歷をず讀 


(D r はじめての設定 J をする 

^ — m-. -- - - --- ---- 



• 地上デジタル放送や地上アナ□グ放送を視聴するた 
めに必要な設定をします。 

顯 はじめて電源を入れたときは、手順 〇 の操作は不要 
です。 


〇 m 下の操作で r はじめての設定」の画面にする 
0)^5( ふたの中)を押す 
@ ▲•▼で「初期設定」を選び、@を押す 
③ ▲•▼で「はじめての設定」を選び、岡を押す 


はじめての設定 

ここでは、本機を使用するのに必要な設定を下記の順に行います。 
アンテナの接続と B — C A S カードび挿入されていることを確認 
して<ださい。また、それぞれの設定ち法は、各画面の説明および 
取扱説明書をご覧<ださい。 

地上デジタル/アナ□グ放送チヤンネル設定 

i 

郵便番号の設定 
i 

映像メニユー設定 

i 

室内環境設定 


「地上デジタル/アナ□グ放送チャンネル設定] 

♦地上 デジタル放送と地上アナ□グ放送のチャンネル 
を設定します。同時にデータ放送の地域わ設定され 
よ9 〇 


©画面の 説明を読んだ5、図を押す 

• 「地上デジタル/アナ□グ放送チャンネル設定」の 
説明画面び表示されます。 


はじめての設定 地上デジタル/アナ□グ放送チャンネル設定 

お客様の居住地域をちとに、地上デジタル放送と地上アナ□グ放送 
のチャンネルを設定します。放送ごとに地域設定び異なる場合は、 
メニューのチャンネル設定で設定し直して<ださい。 


©画面の 説明を読んだ5、 g を押す 

• 地方を選ぶ画面び表示されます。 

〇 お住まいの地方を▲•▼•◄•►で選び、 P を押す 


はじめての設定 

地上デジタル放送チヤンネル設定 

お住まいの地方を選んで < ださい。 

化海道 

東北 


甲信越 

中部 

近畿 

中国 

四国 

九州-沖縄 


©お住まいの 都道府県を▲•▼•◄•►で選び、国を押す 


圆 

はじめての設定 

地上デジタル放送チヤンネル設定 


お住まいの都道府県を選んで<ださい。 


茨城県 

栃木県 群馬県 


埼玉県 

千葉県 


神蔚1腸 
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©お住まいの 地域を▲•▼•◄•►で選び、国を押ず 


はじめての i ミ定 地上デジタル放送チヤンネル設定 

_ お住まいの地域を選んで<ださい。 

八王子 多摩 


♦お住まいの 地域名び表示されないとさは、近<の 
地域名を選びます。 


〇 画面の説明を読み、◄•►で r はい」を選んで 防を I を押 
ず 

:こ； お住まいの地域で地上デジタル放送び運用されて 
いない場合は、「いいえ」を選んでください。（わか 
らない場合は、「はい」を選んでください） 


はじめての設定 地上デジタル放送チャンネル設定 

地上デジタル放送の初期スキャンを行います。 

地域は[関東/東京都]です。 

地上デジタルの初期スキャンを行いますか？ 

■gsn ぃぃぇ 

ここで初期スキャンをスキップした場合は、後ほどメニューの 
初期スキャンを行って<ださい。 


• 「はい」を選ぶと初期スキャンび自動的に始まりま 
す。終了するまでお待ちください。（初期スキャン 
び終了すると、手順 〇 の画面び表示されます） 

• 「いいえ」を選んだ場合は、手順 〇 に進みます。 


• 設定された内容を変更したい場合は、「はじめての設 
定」びすベて終了したあとで、「チャンネルをお好みに 
手動で設定する」（別冊「準備編」 ra たつの 操作をして 
ください。 

•地上 デジタル/地上アナ□グ放送チャンネル設定び終 
わると、「郵便番号設定」の画面び表示されます。 

I 郵便番号の設定 i 

• お住まいの地域に密着したデータ放送(地域の天気予 
報やニュースなど)を視聴するための設定です。 
•郵便番号を 設定することで、地域び指定されます。 


〇 お住まいの地域の郵便番号を [ U 〜应](。)で入力し、 
^を巧ず 

• 「0」は回で入力します。 

♦間違えて 入力したとさは、◄を押してカーソルを 
おしてかりわつ一度入力します。 

•郵便番号 入力で、上3ケタを入力して@を押すと 
残りの4ケタは自動的に「0」び入力されます。 


はじめての i 受定 郵便番号設定 

お住まいの地域の郵便番号を入力して<ださい。 

デジタル放送では、それぞれの地域に適した番組を放送 
する場合びあ D ます。 

10 5 - 0 0 2 I 


〇 地上デジタル放送チャンネルの設定内容を確認し、 
^を押ず 

♦画面は、 U モコンのワンタッチ選局ボタンに設定 
された地上デジタル放送の放送局を一覧で示して 
います。 


m はじめての設定 


リ打ン 

チヤンネル 

の 

テレビ 

团 

テレビ 

国 

テレビ 

团 

テレビ 

回 

テレビ 

回 

テレビ 

团 

テレビ 

の 

テレビ 

の 

テレビ M 

圆 

テレビ ■■ 

回 

テレビ~11 

回 

テレビ^ 


地上デジタル放送チヤンネル設定 
放送局 

NHK 総合-東京 
NHK 教育-東京 
テレ玉 
日本テレビ 
テレビ朝曰 
TBS 
テレビ東京 
フジテレビジョン 



「 映像メニュ-設定 _ ] 

♦本 機にはいくつかの「映像メニュー」び用意されてい 
ます。メニューを選択したとさに表示される画面の 
説明を読んで、お好みの映像メニューに設定して< 
ださい。 


⑩ お好みの映像メニユーを▲•▼で選び、困を押ず 


はじめての設定 映像メニュー設定 


本機にはい<つかの映像メニューび用意されています。 
お好みの映像メニューを選択して < ださい。 


おまかせ（自動）1 

映像の内容と室内の明るさに合わせて 
常に見やすい画質に自動調整します。 

あざやか 

標準 

手動 

テレビプロ 



映画プロ 



• 映像メニュー設定び終わると、 r 室内環境設定」の画面 
び表示されます。 


♦「チャン ネル」の欄の「テレビ」は、テレビ放送チャ 
ンネルび設定されたことを意味します。（データ放 
送チャンネルなどは設定されていません） 

♦地上 アナ□グ放送については、あらかじめ地域ご 
とに本機内に組み込まれたチャンネルび設定され 
ます 0 































室内環境設定 


参 映像メこユー」の「おまかせ」をより効果的に働かせる 
ための設定をします。（手順 ⑩で 「おまかせ」外を選 
択した場合わ、あとで「おまかせ」にする場合にそな 
えて設定しておくことをおすすめします） 


の 設定ずる場をは◄•►で r はい」を選び、0を押す 


はじめての設定 室内環境設定 

室内環境設定を行ろと、映像メニューの 
「おまかせ J び、さ5に効果的に動作します。 

設定をしますか？ 

■gsn ぃぃぇ 


• 「室内環境設定」をしない場合は、「いいえ」を選ん 
で手順 ⑩に 進みます。必要になったとさに「室内 
環境設定」（別冊「準備編」 〔直 尹 ） をしてください。 

0 ◄•►で照明の色を選び、 M を押す 


はじめての設定 

室内環境設定 

部屋の照明色を選択して<ださい。 


堂光打色 

順かい白） 

(クールな白） 


電球色 …••…室内の照明び白熱な(電球)や電球色の 
堂光灯の場合に選びます 

堂光な色 •…室内の照明び堂光なの場合に選びます 

• 堂光巧のタイプび電球色の場合は「電球色」を選ん 
で < ださい。 

• 照明のタイプびわからない場合は、「電球色」を選 
んで < ださい。 

• 手順© で「しル^え」を選んだ場合は、「電球色」（お買 
い上げ時の設定）になります。 


⑩ 設定完了の画面び表示された！5、内容を確認して、 
防 司を押ず 


はじめての設定 


む上ではじめての設定は完了でず。 


【設定内容】 


地方/都道府県 

:関東/ま京都 

郵便番号 

:10己一0023 

映像メニュ ー 

:おまかせ 

室内環境設定 

:電球色 
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• これで「はじめての設定」は終了です。 
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4 


山山 

回を 

I ま PQRSII' III や TUVii’ III ら WXYZiii' 

回団回 

: ■' .||わをん、 o_y __ 

圃虹四 

U TT __ 山 


もンネル 


1111 

pB 


レブザリン: 


りイック J 


inrA 1 ip 組表^ 


音量 


決定 


I 戻可 回 ret J 

青 _ 緑 黄 

■■ czn 


I がデ-夕 1 臨画リスト I た訓表 I 

ちょっとタイム再生 

因 


►/ 早酬 

J 争止_ 

I 11> ； r^： -=-h 


〇 


•録画 


説メニト 


地アナ〔り開入力字幕 

口 

ラジオ/テ‘-リ画面サイズ音声切換 

(ZZI 口 


OPEN^ 

ふた(開いた状態） 

TOSHIBA 


RGGZA 


画 

〇 


〇 


.国 

〇 


国 


旧 

固 

個 


0 1 地デジし I BS 1 、 I CS Is Fn (ふたの中)で放送の種類を選ぶ 

• 視聴中の放送と同じ種類の放送を見る場合は、この操作は不要です。 


©じ J 〜または 

• 音量は、 


チが'ル 


でチヤンネルを選ぶ（選局ずる） 


音量 


でお好みに調節してください。 


■国 見ている放送の番組名やチヤンネルなどを確認ずる雇 I も 


• 地上アナ□グ放送では、番組に関する情報は表示されません。 

① I 画面表別 を押す(わう一度 區 ii 司 を押すと表示び消えます） 

♦ 画面ち上に情報び表示されます。（チャンネル外の表示は数秒後に消えます) 


放送の種類、チャンネル 番号-! 

U モコンボタン番号 
番組名 


-版达局 


jSSH 


^ 現在時刻 


^ 放送時間 


圓 番組説明を見るには（デジタル放送のみ） 

① 障組 説明怡 押す 

♦ 番組説明画面び表示されます。 

♦ <番組概要 > び表示しきれていないときは▲•▼を操作します。 

• 説明画面を消すには、@を押します。 

圆に宗 幕放送番組で字幕が表术されるようにずるには（デジタル放送の み)^^^^ ■ 

① 卢气(ふたの中)を押す 

• さろを押すたびに字幕の表示と非表示び交互に切り換わります。 

画 音青る重放送番組で音ちを切り換えるに は > - 

① ( ふたの中)を押す 

♦ を押すたびに「主音声」^「畐暗声」^住：畐 I 」」の順に切り換わります。 

♦ 番組にょっては、「音声1」^「音声2」^「音声3」のように切り換わる場合もあ 
ります。 


国 映像メニューを切り換えるには 

① 反^ を押し、▲•▼で r 映像設定」を選んで固を押す 
@ ▲•▼で r 映像メニュー」を選んで@を押す 
④ お好みの「映像メニュー」を▲•▼で選んで岡を押す 


旧 映像を静止をせるに は 

♦ 料理番組のレシピや、クイズ番組の応募先などをメモするとさに便利です。 
① を押す(わう一度^を押すと静止画び解除されます） 


■励 音を一時的に消ずに な 一 
•電話び かかってさたとさなどに、一時的に音を消すことびでをます。 
① を押す(わう一度をを押すと音び出ます） 



•地上 デジタル放送や地上アナ□グ放送で [ Ll 〜区]で選局でさるのは、「はじめての設定」で各ボタンに登録されたチヤン 
ネルです。 


• 目 S デジタル放送では、[1_|〜区]に BS デジタルの各チヤンネルの放送局び設定されています。 

• 1 ] 日度 CS デジタル放送では、一部のチヤンネルび設定されています。（丘]とに]のみ） 

•設定の 変更や追加をする場合は、「チャンネルをお好みに手動で設定する」（別冊「準備編」 「巧す） を参照して < ださい。 
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• デジタル放送では、放送電波で送られてくる番組情報をわとにして番組表を表示させることびでさます。 
• ご使用開始直後は番組表の内容び表示されないことびあります。 





を!-ドバンド I !すぐニュ-ス1區組説明 I 



• 番組表(または S 二番組表)び表示されます。 

♦放送の 種類を変えるときは、面デジ]、を押します。 


G 地デジ] CbS I I CS I 


友 

1 


か ABC 

2 

さ DEF 

3 

iilr こ 扫 HI 


な JKL 

は MN。 

4 


5 

6 

|p ~^ 


^ Tuv 


7 

化* 〇 小文字 


8 

わをん、〇 

E 

应 


11 

园 

0 



# 

へ 

陋面表术1 

て 

綱レ 

1 消音 1 

音量 


1クイック1 

— 


(wm 回 



し MU 回 re 了 ) 

青 ホ 緑 黄 

CZZ] (=1 

機器操作 

I がデ-夕]區画リスト I g 二香組表] 


因 [ 
回 [ 


っと夕側生 

►/ 朝早聞 I 

] 口回 


TOSHIBA 

CT- 90348 


RGGZA 


〇 放送中の番組を▲•▼•◄今で選ぶ 

•番組 表に表示しきれていないチャンネルを表示させるには| 《 卜|»陌押します。 
• 選んだ番組の番組説明を見るには、區組説雨!を押します。 


を押ず 

• 「番組指定録画」画面び表示されます 

• これから放送される番組を選んだとさは、「番組指定予約」画面になります。 
今 日を デ の 手順© をご覧ください。 


〇 ◄•►で「見る」を選び、図を押す 

を 画面の図は USB 八ードデイスクび接続されている場合の例です。 



• 選んだ番組の放送画面になります。 

番組表の文字サイズを大を矣すみ 


① り^ を押し、▲•▼で「文字サイズ変更」を選んで@を押す 
@ お好みので字サイズを▲•▼で選び、@を押す 


[番組表画面： 7チャンネル表示の例] 


放送の種類 


放送メディア(テレビ/ラジオ/データ) 


リモ]ンボタン、チヤンネル 
放送巧 


録画予約びある時間帯 
(赤色の縦線表示） 


1 9 録画予約アイコン 

[ V 視聴予約アイコン 
I 視聴中のチャンネル(横線) 卜 
r 選択中の番組 

1 選択中の番組のタイトル} ■ 



現在の曰時 


^ 今の時間帯(両側の縦線） 1 


色分け設定をしたジャ 
ンルに該当する番組は、 
開始時刻と背景び設定 
した色になります。 


放送時間の短い番組は、 
番組を選べば番組名 
などび表示されます。 


U = E コンボタンの 
操作ガイド 


10 































































































































































































mwmwmmmw% 


本機に us 目ノ V - ドディスクを接続 
すると、「機器登録」の画面び表示 
されます。 

画面に表示される手順に従って操 
作をすれば、 US 巳八ードディスク 
び本機に登録されます。 





• 付属の US 目八ードディスクを本機に接続し、本機で受信したデジタル放送番組を 
録画することびでさます。 （ US 目八ードディスクの接続および登録について、詳し 
くは別冊「準備編」の [^〜 をご覧 < ださい） 

•視聴 中の番組を録画する場合は、下の操作をします。 

〇 デジタル放送を見ているときに (ふたの中) を押ず 
• 「録画」画面び表示されます。 

©◄•►で r はい」を選び、岡を押す 


録画 

録画時間 AM 9：05 - AM 11：05 ( 2時間00分） 
録画先 ^ USBl 霉八ードディスク1 

録画可能時間： 26時間45分 

録画を開始しまずか？ 

で選び決定を巧す戻るで前画面 


•録画び 始まります。 

• お買い上げ時は、録画される時間び2時間に設定されています。 


©録画を 停止させるときは、3三!または^ sf ] を押す 

参 確認画面び表示されます。◄•►で r はい」を選んで@を押します。 

• 録画された番組を見たり消したりするときの操作については、「録画した番組を 
見る.消す.保護する」 「巧す をご覧ください。 

録画時巧を変更ずるに 化 

① 上記の 手順© で、▲•▼で「録画設定」を選んで@を押す 
@ ▲•▼で「録画時亂を選び、国を押す 

④ ◄•►で「時」、「分」の欄を選び、▲•▼で終了時刻を設定し、困を押す 
® ▲•▼で「設定完了」を選び、国を押す 
® 「録画」画面で、▲早 ◄ •►で「はい」を選んで@を押す 


とタイム再生 


•テレビを 見ているとさに不意の来客びあったり、電話びかかってさたりしてテレ 
ビの前から一時的に離れなければならないとさなどに便利です。 

… すでに録画中のとさには、この操作はでさません。 


〇 テレビの前か5離れるときに 555 (ふたの中) を押ず 
©◄•►で r はい」を選び、因を押す 

©テレビの 前に戻った！5、を押す 

• 録画を始めたところから番組再生び始まります。 

•再生 中に早送りや、 ]. 5倍速の音声付再生(早見早聞)などびでさます。 耐 

〇 ちょっとタイム再生を停止させるときは、を押ず 

♦早送り 再生の操作をするなどで放送中の場面に追いつさ、放送画面のほうを見 
る場合は録画を停止させます。 

• 録画された番組をあとで見たり、消したりするには、「録画した番組を見る•消 
す•保護する」 FflF の操作をします。 



•視聴 中の番組や予約した番組の録画時および録画番組の再生時などに、 USB 八ードディスクの電源び「入」になるよう 
にしてください。詳しくは、 USB 八ードディスクの取扱説明書をご覧ください。 
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6 
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早 可技巧 

7 

8 


9 

10 

11 
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0 

车 
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陋面表示 1 

+ 

チトンネル 

い肖音 1 

音量 


1クイック1 

— 


( Ww \ 回 



し戻可 回 ret ) 

黄 



I ゴデ-夕11録画リスト 1艮二番組ま I 

ち。とタイム再生 

I イイ I r ►/ 閣早圍 I !►► I 
回因山回 


TOSHIBA 

CT- 90348 


RGGZA 



♦放送の 種類を変えるとさは、 I 地デジ 1 、 「BS し res I を押します。 

©録画ず る番組を▲•▼•◄•►で選び、岡を押す 


e lii 下の操作で録画または予約をずる 

現在放送中の番組を選んだ場を（録画） 

① ▲•▼•◄•►で「録画する」を選び、@を押す 


番組指定録画 

00000 0000 

の化デジ041日テレ1 3/15 ( 月 ） AM 9:00 〜 AM 9:55 

0000000000000000000000000000000000000000 

00000000000000000000 

M ワイドシト テレビ HD:1080i 16:9ステレオ字 アナ□グ北-可がジタにピ -1—e ダビング 

録画巧 ホ USB 1 Sg ハードディスク1 


録画可能時間： 26時間50分 



操作を選択してください。 


隆で選びミ夫定を巧す戻るで前画面 


• 選んだ番組の録画び始まり、番組び終わると録画び自動的に止まります。 

• 始まった録画を中止するときは、亡〇または [^£1 を押します。 

これか6放送される番組を選んだ場含体約) 

① ▲•▼•◄•►で r 視聴予約」、 r 録画予約」、「連ドラ予約」のどれかを選び、を押す 


番組指定予約 

00000 0000 

の 地デジ041 日テレ1 3/15 ( 月） PM 1:00〜 PM 1:55 

0000000000000000000000000000000000000000 

00000000000000000000 

I ドラマ テレビ HD: 1080 i 16:9ステレオ’ 椅 アナ□グ北-可がジタル北-1 —e ダビング 

録画巧 ザ USB 1 Sg ハードディスク1 


録画可能時間： 26時間加分 



操作を選択してください。 

•立由 1=1 を独3 

<► で選び決定を巧す戻るで前画面 


♦ 視聴予約 ••……選んだ番組の視聴を予約します。予約した番組の開始時刻に本機 
の電源び「入」になっていれば、予約した番組に切り換わります。 

♦ 録画予約 •…•…選んだ番組の録画を予約します。 

♦連 ドラ予約… • 1回の予約で連続ドラマなどを毎回録画することびでさます。 

• 「連ドラ予約」の場合は、追跡キーワードなどの見直しび必要な場合びあります。 
詳しくは別冊「操作編」の「連続ドラマを予約する」をご覧ください。 



• 予約した録画は、本機の電源び r 待機」、 r 切」の場合にも行われます。 


•予約び 重複したとさなどには画面にメッセージび表示されます。別冊「操作編」 「巧す の「番組表で録画 • 予約する」をご 
覧ください。 


• 「録画設定」については、別冊「操作編」 1 4 です の「録画設定や連ドラ設定を変更するとさ」をご覧ください。 
• 予約の確認 • 取消については、別冊「操作編」 I がすの 「予約の確認 • 変更 • 取消しをする」をご覧ください。 
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遲画：再生、早見早聞 
早戻し 
早送り 

番組の冒頭、前の番組へ 
次の番組へ 
一時停止/解除 
録画 U ストへ 


■{ is 始（レグヴ IJ ンクメニュ ー) ) 

{:少 し進む(ワンタッチスキップ ： n 

少し戻る（ワンタッチ U プレイ ） I 
■11录 画番組再生を終了 ^ 

■{^ 录画番組を削除 I 

■ II 具出し再生 I 


© ▲•▼で r 録画番組を見る」を選び、困を押す 

• 録画 U ストび表示されます。 

•機器び 複数接続されている場合は「機器選択」の画面び 
表示されます。その場合は使用する機器を選びます。 

€) 見たい番組を▲•▼で選び、岡を押ず 

• 選んだ番組の再生び始まります。 

途中まで見た番組を選ぶと、続さから再生されます。 
♦番組を 選んで ^ を押すと、頭出し再生びでさます。 

• 録画中の番組を選んで再生することわでさます。 

• 録画番組再生中に早送りなどの操作びでさます。（左記） 
• 録画 U ストに戻るには、亡画コを押します。 

or 録画番組を見る」を終了ずるときは、 ref ] を押す 

•放送 画面などに戻ります。 


不要な録画番組を消す 


〇 


r レブザリンク li ； 

参 レグ' 


を押ず 

ザ U ンクメニューび表示されます。 


录画中尸イコン 
再生の番組 


自動削除機能び有効の 
とさに表示 罔離脈3 



1—1 操作ガイド 


録画した番組を見る 


自動的に消ず〜自動削除機能〜 


• お買い上げ時は、八ードディスクの容量び足りな 
<なったとさに、保護されていないちい録画番組 
び自動的に削除されるよラに設定されています。 
• 自動削除機能を使用しないときは、「削除しなしり 
に設定してください。 


〇 録画リストの表示中に 反イック I を巧し、▲•▼で r 自 
動削除設定」を選んで凹を押す 

©▲•▼で r 削除する」または r 削除しない」を選び、 
g を押ず 


〇 録画リストで、消ず番組を▲•▼で選んでを押す 
© ▲•▼で n 件削除」を選び、困を押す 
©確認 画面で、◄•►で r はしりを選んで13を押ず 
〇 削除が完了した5、0を押す 

• 複数の番組を選んで消したり、グループ内の録画番組をす 
ベて消したりすることびでさます。別冊「操作編」の 斬 
をご覧ください。 


貨さないように保護する 


〇 録画リストで、保護する番組を▲•▼で選んで 反ィック I を巧ず 
© ▲•▼で r 保護」を選び、困を押す 

♦わう 一度同じ操作をして保護を解除することわでさます。 


[録画リスト（例）] 





録画リスト 



r ベて 

未視聴 

曜日別 _ « ジャンル別 » _ 

連ドラ別 

マイカテゴ U 別 


H- 


7 


10 


: J 

^ TOv 

I U 1 

II ら WXYZllI 

1 

S 

わホん、〇 

1 9 


11 

12 



へ 
チトンネル 


共 

陋面表别 

rwi 


I クイック 


音量 


ザリン 昇： 居记ミ-^ 
—I 厂 ~~A 1= 


< 

▲ 

1決定 

► 

▼ 


し戻可 回 ！^ ij 

青 赤 緑 _黄 

mm 

I 機器操作 

I が r ご : 


1 イイ 11 

►/ 朝端11 

回 [ 

静止 

1□因回 


TOSHIBA 

CT- 90348 


RGGZA 




凶困回回岂 
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こんな場合は巧障ではありません 


BS や110度 CS が映らなくなった 。可 

• 降雨や降雪などで電波び弱くなったとさには、映像にノイズび多くなったり、映らなくなったりすることびあります。 
•天候び 回復すれば正常に映るようになります。 



アンテナ 1こ雪が 
積もづ ている 



アンテナ接続か受信環境に不具合びあるため、ご覧になれません。 
ケーブルをつなぎ直ずかアンテナ再調整などをしてください。 

宣 ボタンでアンテナレベルをご確認ください。 

コード： E 202 


現在放送されていません。 


コード： E 203 


テレビから気になる音が聞こえた 



• 電源び「切」や「待機」のとき、番組情報取得などの動作を開始 
する際に「カチッ」という音び聞こえることびあります。 

• 「ジー」という液晶ノなルの駆動音び聞こえることびあります。 

♦部屋の 温度変化でキャビネットび伸縮するとさに「ピシッ」とい 
うさしみ音びすることびあります。画面や音声などに異常びな 
ければ/こ\配ありません。 



デジタル放送が正し < 受信でをないとを 


•正しく 受信でさないチャンネルで下の操作をして、アンテナレベルの数値を確認してください。（地上デジタル 
放送のチャンネルび全く設定されなかった場合は、別冊「準備編」の 顶^ をご覧ください) 

• 録画機器を経由してアンテナ線を接続している場合は、アンテナ線を本機に直接接続してみてください。 


〇 I クイック I を押ず 

©▲•▼で r その他の操作」を選び、0を押す 

©▲•▼で r アンテナレベル表示」を選び、0を押ず 

•選択 中のチヤンネルのアンテナレベルび表示され 
ます 0 



〇 隹奨値 Lil 上の数値になっているか、確認します J 


アンテナレベルが目安な下のとを 

•アンテナ レベルび低いと、デジタル放送び受信でさ 
なかったり、下図のようなブ□ック状のノイズび見 
えたりすることびあります。このような場合は、ア 
ンテナ線び正しく接続されているかご確認ください。 
症状び改善されない場合は、アンテナのち向調整や 
交換などび必要になることび考えられますので、お 
買い上げの販売店にご相談ください。 



〇 アンテナレベルを fi 崔認した！ 5、 を押す 地デジ 用 アンテナの交換 • 調整などをしたとま 

♦地上 デジタル放送用アンテナの接続をし直したり、ア 
ンテナの交換、調整などの対処をした場合は、「はじめ 
ての設定」 [ T ^ の手順 〇 から操作をしてください。 




















































症がに合わせてご確認ください 


• iu 下は代表的な事例です。別冊「操作編」の「困ったときは」もご覧ください。 


こんなとさ 

確認•巧処 

•電源び はいらない 

♦電源 プラグび抜けていたら、コンセントに差し込みます。 

• 「電源」表示ランプび消えていたら、本体の電源ボタンで電源を入れます。 

《 「電源」表示ランプび消えているとさ、 Uf コンで電源を入れることはでさません。 

♦ U モコンび動作しない 

♦本体の U モコン受光部と U モコンの間に障害物びあるとさは取り除さます。 

• U モコンの乾電池の向さを確認して、正しく入れます。 

• U モコンの乾電池び消耗しているとさは、2個とわ新しい乾電池に交換します。 

♦放送の 映像び出ない 

•アンテナ 線びはずれていたり、切れていたり、ショートしたりしていませんか。 

♦アンテナ 線プラグのお線（ピン)び®びっていたり、折れていたりしていませんか。 

♦ CATV の場合はご契約の CATV 会社に、共聴システムの場合は管理者に、地上デジタ 
ル放送のパススルーち式に対応しているか、お問い合わせください。 

•画面び 暗い 
♦暗 <なるとさびある 

♦明るい 部屋では、映像メニューを「あざやか」や「おまかせ」に設定してみます。 [ I す 

♦映像 メニューび「おまかせ」の場合は、明るさセンサーの前にある障害物を取り除さ 
ます。（明るさセンサーは、 Uf コン受光部 厘す と同じ場所にあります） 

♦番組 表に内容び表示さ 
れない 

•電源 プラグをコンセントから抜いたままにしておくと、表示されなくなることがあ 
ります。 

• 番組表画面の表示中に、クイックメニューで r 番組情報の取得」の操作をします。 

♦地上 アナ□グ放送やビデオ入力端テに接続した CATV 放送は番組表び利用でさません。 

•番組 表の文字び小さい 

♦番組 表画面の表术中に、クイックメニューで「文字サイズ変更」の操作をします。 


テレビが操作できなくなった場合ーテレビをリセットする 

リセットのしかた 操作で巧処したいとを 

〇 電源プラグをコンセントか5抜く 〇 テレビ本体の電源ボタンを押し続ける 



© 1分!^ソ上待ってか！5、電源プラグをコンセントに 
差し込み、電源を入れる 



© 本体前面の r オンタイマー」と「電源」の表示ラ 
ンプび点滅した5、電源ボタンか5手を離す 


録画/グビンヴオンタイマー 

電源 

予約-檔/実行-ホ ， 

入-緑/待機-ホ 

、、ミ’’ 

_ ■ _ •• 口" _ 

•• 、、 


♦しばらく すると電源び「入」になり、画面に 「 U セット機 
能により、再起動を行いました。」び表示されます。 


《 USB 八ードディスクび接続されている場合、 U セツトの操作をすると USB 八ードディスクでの録画•予約•再生びできるよう 
になるまでしばら < 時間びかかることがあります。 
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巧証と アフターサービス 


必ずお読みください 


基本的な取扱方法、故障と思われる場合のご確認 


ホームぺージのくお客様ヴポート> に、ご確認いただきたい情報を掲載しておりますので、ご覧くださし、。 


www.toshiba.co.jp/regza 


※上記のアドレスは予告なく変更される場合があります。その場合は、お手数ですが、東芝総合ホームぺージ （ www . toshiba . co . jp ) をご参照ください。 


〇商品選びのご相談、お買い上げ後の基本的な取扱方法、故障と思われる場合のご相談 


r ま泛テレビご相談センタ ー J 【受付時間】 3巨已日/9:00 〜 20:00 

メモ I 形名 I I 製造番号 I 11111111 

形名と製造番号は、保証書および本体背面に表示されています。 

【一般回線. PHS か5のご利用は】（通話料：無料）騰帯電話か5のご利用は】(通話料：有料） 

纖 )120-97-9674 0570 -05-51 00 


参 IP 電話などでフリーダイヤルサービスを 

ご利用になれない場合は、 【 FAX か5のご利用は】（通信料：有料) 

03-6830-1 048循話料有料 } 03-3258-0470 


お客様からご提供いただいた個人情報は、修 
理やご相談への回答、カタ□グ発送などの情 
報提供に利用いたします。 

利用目的の範囲内で、当該製品に関連する東 
芝グループ会社や協力会社にお客様の個人情 
報を提供する場合びあります。 


修理-お取り扱いについてご不明な点は 


お買い上げの販売店にご相談<ださい。 

販売店にご相談びでさない場合は、上記の「東芝テレビご相談センター」にご相談ください。 


保証書（別添) 


•保証書は、 必ず「お買い上げ曰-販売店名」等の記入をお確 
かめのラえ、販売店から受け取っていたださ内容をよくお読み 
のあと、たいせつに保管してください。 


保証期間……お買い上げの曰か51年間です。 
B - CAS カードは、保証の対象か5除をます。 


補修用性能部品の保有期間 


•液晶 テレビの補修用性能部品の保有期間は製造打ち切り後8年です。 
•補修 用性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な部品です。 


部品について 


•修理の ために取りはずした部品は、特段のお申し出びない場合は当社で 
引さ取らせていたださます。 

♦修理の 際、当社の品質基準に適合した再利用部品を使用することびあります。 


修理を依頼されるとさは〜出張修理 


•操作 編の81ページ降に従って調べていたださ、なお異常びあるとさは本体の電源を切り、必ず電源プラグを抜いてから、お買い上げの販売店 
にご連絡ください。 


■保証期間 中は . 

修理に関しては保証書をご覧ください。保証書の規定に従って販 
売店び修理させていただをます。 

■保 i 正期間び過ぎているとさ. . 

修理すれば使用でさる場合には、ご希望によって有料で修理させ 
ていたださます。 

■修理 料金の仕組み ， . 


修理料金は、技術料-部品代-出張料などで構成されています。 

技術料 

故障した製品を正常に修復するための料金です。 

部品代 

修理に使用した部品代金です。 

出張料 

製品のある場所へ技術者を派遣する場合の料金です。 


■ご連絡いた だきたい内容 


品 名 

地上•巳 S • 11日度 CS デジタル八イビジョン液晶テレビ 

形 名 

37 RES 1 

お買い上げ曰 

年月 曰 

故障の状況 

でさるだけ具体的に 

ご住 所 

付近の目印等をあわせてお知らせ<ださい。 

お名前 


電話番号 


訪問ご希望曰 


お買い上げ 
店 名 

おぼえのため、ご購入年月日、ご購入店名を記入しておくと便利です。 

TEL ( ) - 


廃棄時にご注意願いまず 


•家電 IJ サイクル法では、ご使用済の液晶テレビを廃棄する場合は、収集•運搬料金、再商品化等料金（リサイクル料金)をお支払いの上、対象 
品を販売店や市町村に適正に引さ渡すことび巧められています。 



長年ご使用のテレビの点検をぜひ！ g 戴黏ホミ'盛濃!驗鑑ち II 摆磊窺譜籠體 V 。 


愛情点検 

ご使用の際 
このような症状は 
ありませんか？ 

♦電源を入れ てち映像や音び出ない。 
♦映像び 時々、消えることびある。 

♦変な においびしたり、煙び出たりする。 
♦電源を切って ち、映像や音び消えない。 
♦内部に 水や異物びはいった。 

►1 


このよラな場合、故障や事故防止のため、すぐに電源プラグ 
をコンセントから抜いて、必ずお買い上げの販売店に点検- 
修理をご相談ください。 

ご自分での修理は危険ですので、絶対にしないでください。 

ノ 




•この 印刷物は環境に配慮した植物性 
大豆油インキを使用しています。 


株式会社 まま 

ビジュアルプ□ダクツ社 



ちょっとした 
瓜づかいで 
テレビの安全 


干1〇已-8001ま京都港区芝浦 1-1-1 
※所在地は変更になることがありますのでご了承くださし、 


屈@ VX 1 A 001 86100 
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